
会員の皆様へ：年会費納入の情報：郵便封筒の宛名下の数字参照。2015は2015年度まで納入済み。 

しのばず自然観察会より 2015-07  2015.08.09 

２０１５年９月の活動 谷津干潟の自然観察（小雨実施） 

と き：９月１３日（日）緑の旗が目じるし  

集 合：午前９時３０分 ＪＲ京葉線南船橋駅改札口前（改札内にトイレあり） 

持ち物：筆記用具、弁当、飲み物、雨具、敷物、双眼鏡、あれば望遠鏡・三脚 

参加費：２００円 遅刻したら、干潟を右回りに後を追ってください。 

 （１１時前後が干潮になります／雨天時：観察ｾﾝﾀｰ入館料370円） 

アクセス：ＪＲ京葉線（東京駅地下駅⇐⇒蘇我方面行）他線との接続は路線図を検索 

９月の観察会は、市民が守った都市内干潟である谷津干潟（旧大蔵省水面）にシギ、

チドリ類を中心とした干潟の鳥たちを見に行きます。 

 

２０１５年５月の活動より 上野公園・不忍池 下見調査 

６月の公開観察会の準備のためのコース下見は、お天気に恵まれ１８名が参加しまし

た。いつものコースで、野口英世像のそばのピンオークにはわずかに樹液が出ていて、

初はじめはスズメバチが来ていましたがすぐに去って、ショウジョウバエを確認。両大

師の旧寛永寺本坊表門を経て、東京国立博物館の外周を巡り、先月に入った東博裏庭の

ニリンソウ生育地を覗いたり、徳川将軍家綱さんの霊廟の勅額門を見て、東博の塀沿い

のヒノキバヤドリギが増えたような感じを確認しました。 

不忍池では、アオサギが見られましたが、他の鳥はさっぱり出てきません。シオカラ

トンボのつもりで写したトンボが、拡大すると頭から胸にかけてがアカトンボの色模様

でびっくりしました。のちに、ファーブル会の安達尚友さんの写真判定でコフキトンボ

と判明しました。解散地の弁天堂横でアシにとまるカワセミをみつけ、一息つきました。 

 

   
ヒノキバヤドリギ      アオサギ        カワセミ 



２０１５年６月の活動から 上野公園・不忍池 自然と歴史的環境めぐり 

暑さも我慢できる陽気の朝、JR上野駅公園口に70名が参集。摺鉢山、両大師、東博

外周道路、旧水路跡、時の鐘、上野東照宮石段、不忍池を巡りました。ピンオークの樹

液は止まっていて、昆虫観察は空振り。近くの樹林下で子どもたちを遊ばせているのは

峯岸由美子さん主宰の「遊心」でしょうか。旧本坊表門では、上野戦争の弾痕や菊の紋

どころ（寛永寺座主が輪王寺の宮様だったため）を、一方、勅額門では葵の紋を確認。

向かいの塀沿いにあるヒノキバヤドリギは慣れないと見つけにくいのですが、一度見え

ると、ここにもあちらにもあるのがわかります。 

旧奏楽堂前の木陰で一休み、座れるのが幸いです。ここは「上野の杜新構想」開発計

画で「賑わい拠点」候補地に狙われています。旧水路と「さくらぎばし」の石碑を見て

時の鐘へ。ここで鐘をつくのを見ながら昼食休憩。昨年までと違ってこの日は、12の鐘

の音に加える3つの「捨て鐘」を、前奏曲のようにはじめにまとめ、少し間をとってか

ら12の鐘をついていました。 

 東照宮石段の１段おきの長さの違いや旧水路の跡に残る橋を確認しながら不忍池へ。

蓮池では蓮の葉が広がって鳥の気配がありません。ボート池との間の桜並木で、蓮池の

蓮の間からカイツブリらしい声が聞こえたのですが、姿は見えず。不忍池の野鳥観察の

常連の話では、今年はカイツブリとともにオオバンが営巣しているそうです。弁天堂横

で一休みして、30分くらい待てばカワセミに会えるよと言いながら解散すると、本当に

目の前をカワセミが飛びました。一部の参加者しか気づかなかったのが残念でした。 

２０１５年７月の活動から 小石川後楽園＆本郷給水所公苑 

夜来の雨が降り続く中、９名が参加。集合時刻あたりから小雨になり、歩くにはちょ

うど良い気温になりました。園内は改修工事のため、う回路も。樹下では、ヤマユリが

強い香りを放っていました。キキョウも見ごろ（紫花と白花）、コオニユリの赤い花も

ありました。雨がほとんど上がって、モンシロチョウが飛び、イヌガラシンにとまるの

は産卵のためでしょう。お昼を過ぎていましたが、池ではヒツジグサが開いていました。

カワセミが水辺にとまっていたのですが、遠くて写真は手振れで無理。ほかにアオサギ、

カルガモ、アカミミガメなど。 

せっかくなので、東へ１ｋｍ弱歩いて東京都水道歴史館・文京区立本郷給水所公苑（都

の給水所の屋上にある庭園）に寄りました。洋風庭園にはバラの花が残っていました。

歴史館では、水道管今昔や長屋風の生活再現が面白く見られました。 

しのばず自然観察会  事務局 〒110-0001 台東区谷中３－１－９ 小川潔 方 

１９７５年創立 電話 03－3828－8775  URL：www.ac.auone-net.jp/~sinobazu/ 

郵便振替 00100－8－84609 しのばず自然観察会 年会費 2,000円 ほかに行事参加費  

＊＊2014年以前の会費未納の方もお忘れなく！ 退会の場合は早めに葉書で事務局へ。＊＊ 


