
 

会員の皆様へ：年会費納入の情報：郵便封筒の宛名下の数字参照。2019は2019年度まで納入済み。 

しのばず自然観察会より 2019-07  2019.08.11 

２０１９年９月の活動 おとめ山公園 

と   き: ９月８日(日)  小雨実施  ≪前回は2008年9月の観察会で行きました≫ 

集   合: 午前１０時高田馬場駅早稲田口JR改札外（緑の小旗が目印し） 

持ち物： 筆記用具、双眼鏡、弁当、飲み物、雨具、敷物 

参加費：２００円  暑さ対策も十分に！ 蚊よけも 

まち中にあって湧水・流れ・池・斜面樹林地からなる自然豊かなおとめ山公園は、江

戸時代は将軍家の狩場のため立ち入り禁止とされ、「御禁止山」「御留山」と呼ばれま

した。大正時代、相馬家が広大な庭園をもつ屋敷を造成しましたが、のちに売却され官

舎建設計画が持ち上がりました。森林の喪失を憂えた地元の人たちが「落合の秘境」を

保存する運動を起こし、1969年（昭和44年）にその一部が公園として開園しました。

その後、官舎建設が中止され、跡地を新宿区が取得し、「区民ふれあいの森」として拡

張整備事業を進め、2014年（平成26年）10月26日に全面開園しました。 

帰り道は、近くの下落合野鳥の森に寄って、西武新宿線下落合駅に出ます。 

２０１９年７月の活動 石神井公園散策と自然観察 より 

７月の活動は９名の参加で、雨の石神井公園を巡りました。三宝字池にはアオサギ、

カイツブリが見られました。アオサギはときどき飛翔する姿も見えましたが、止まって

いる姿は雨に濡れてしょぼんとした感じ。カイツブリは潜水しながら、近くまで来まし

た。ほかにカルガモがいました。また、上空にはカワウが飛んでいました。 

  

アオサギ             カイツブリ 



 

池めぐりの途中にあるエノキの若木で、アカボシゴマダラの幼虫を見つけました。頭

のすぐ後ろから背中・腹にかけての突起が４対、お尻の突起が二股に開かないという特

徴から、在来種のゴマダラチョウと区別できます。しばらく歩いて、アカボシゴマダラ

の成虫も見かけました。 

  
アカボシゴマダラの幼虫と成虫 

 

９月の上野しのばず学習会 

 １回お休みをした学習会ですが、第１７回は９月２７日（土）に、上野公園の歴史(11)：

博覧会とその遺産①というテーマで、明治10年の第1回博覧会から順次、上野公園で

開かれた博覧会の足跡をたどる予定です。詳細は次号の通信にて。 
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